
 

पाठ्यक्रम वििरण  : (जुलाई-दिसम्बर 2020) 

 

पाठ्यक्रम : बी.ए.द िंिी (विशेष ) 

सत्र  : 5 

पेपर  : अस्ममतामूलक विमशश और द न्िी साद त्य 

शशक्षक : डॉ.अनीता एििं डॉ.रेखा शमाश  

पाठ्यक्रम 

इकाई 1 : विमर्शों की सैद्ाांतिकी 

क. दलिि विमर्शश: अि्ारणा और आांदोिन फूिे और अांबेडकर 
ख. स्त्री विमर्शश : अि्ारणाएँ और मुक्ति आन्दोिन (पाश्चात्य और भारिीय 

रेडडकि, मातसशिादी, उदारिादी आदद यौतनकिा,लिांगभेद, वपिसृत्ता, समिैंगगकिा 
ग. आददिासी विमर्शश :अि्ारणा और आन्दोिन, जि जांगि ज़मीन और पहचान का 

सिाि   

इकाई 2: विमर्शश मूिक कथा सादहत्य: 

1. ओमप्रकार्श िाल्मीकक – सिाम 
2. हरीराम मीणा- ्ूणी िपे िीर, पषृ्ठ सांख्या 158-167 

3. नालसरा र्शमाश-खुदा की िापसी            

इकाई 3: विमर्शशमूिक कवििा: 

(क) दलिि कवििा: अछूिानांद ( दलिि कहाँ िक पड ेरहेंगे), नगीना लसांह ( ककिनी 
व्यथा), मािा प्रसाद (सोनिा का वपांजरा) 



(ख) स्त्री कवििा: कीति श चौ्री (सीमा रेखा) , कात्यायनी (साथ भाइयों के बीच 
चम्पा), सवििा लसांह (मैं ककसकी औरि हँू ?) 
इकाई-4 :विमर्शशमूिक अन्य गदय वि्ाए ँ: 
1.प्रभा खेिान,िररष्ठ 28-42 :अन्या से अनन्या िक 
2.िुिसीराम मुदशदहया (चौ्री चाचा से प्रारांभ,प्रष्ठ सांख्या 125 से 135) 
3.महादेिी िमाश: स्त्री के अथश स्त्िािांत्र्य का प्रश्न  

पाठ्यक्रम वििरण : 

भारिीय समाज में क्स्त्थि विलभन्न अक्स्त्मिाओां की जानकारी प्राप्ि होगी। व्यक्ति और समाज के 
सांबां्ों के बारे उगचि ज्ञान प्राप्ि होगा।स्त्री, दलिि और आददिासी विमर्शश की सैद्ाांतिक समझ 
बढ़ेगी।इन विमर्शों के प्रति सांिेदनर्शीििा में विस्त्िार होगा। सजगिा एिां जागरूकिा बढ़ेगी।इन 
अक्स्त्मिाओां पर आ्ाररि सादहक्त्यक रचनाओां के अध्ययन से व्यािहाररक समझ का विकास 
होगा।उनका सांिेदनात्मकविश्िेषण जीिन व्यिहार में उपयोगी रहेगा। 

 

 

 

शशक्षण समय  : 16 सप्ता  (लगभग ) 

 

कक्षाएिं : विश्िविद्यालय  द्िारा ननर्ाशररत पाठ्यक्रम के अनसुार सप्ता  में 5 दिन कॉलेज की समय-सारणी के 
अनुरूप कक्षाएिं आयोस्जत की जाएिंगी|  विद्यार्थशयों को विषय से सम्बिंर्र्त मूल और प्रमाणणक स ायक  ग्रिंथों की 
जानकारी िेने के साथ-साथ अनतररक्त पठन सामग्री भी प्रिान की जाएगी । 

  

इकाई अनुसार पाठ्यक्रम वििरण :  

सप्ता  विषय  



सप्िाह 1  विमर्शों की सैद्ाांतिकी 

सप्िाह 2 दलिि विमर्शश  

सप्िाह 3 स्त्री विमर्शश   

सप्िाह 4 आददिासी विमर्शश 
सप्िाह 5  सामूदहक चचाश एिां प्रथम 

असाइनमेंट 
सप्िाह 6 सलाम क ानी  
सप्िाह 7   ्ूणी िपे िीर 
सप्िाह 8  खुदा की िापसी कहानी           
सप्िाह 9  विषय प्रस्त्ितुि     
सप्िाह 10 दलिि कवििाएँ-दलिि कहा ँिक 

पड ेरहेंगे, ककिनी व्यथा ,सोनिा 
का वपांजरा           

सप्िाह 11 स्त्री कवििाएँ -सीमा रेखा, साि 
भाइयों के बीच चम्पा,मैं ककसकी 
औरि हँू           

सप्िाह 12 आत्मकथा - अन्या से अनन्या 
िक          

सप्िाह 13  आत्मकथा- मुदशदहया  
सप्िाह 14  तनबां्-स्त्री के अथश स्त्िािांत्र्य का 

प्रश्न           
सप्िाह 15 सामूदहक चचाश एिां दवििीय 

असाइनमेंट 
सप्िाह 16  पुनरािवृत्त    
 

 

सम्बांग्ि पुस्त्िकें   : 



1.लसमोन द बोउिा-स्त्री उपेक्षििा 
2.स्त्री अक्स्त्मिा,सादहत्य और विचार्ारा-सु्ा लसांह  

3.दलिि सादहत्य का सौंदयशर्शास्त्र - ओमप्रकार्श िाल्मीकक 
4.दलिि सादहत्य का सौंदयशर्शास्त्र -र्शरण कुमार लिांबािे 
5.नारीिादी राजनीति-क्जनी तनिेददिा  

6.आददिासी अक्स्त्मिा का सांकट – रमणणका गुप्िा  
•   


